
 
 

Geachte collega, 

 

 

Wij hebben in het AMC een RCT opgezet naar de operatieve behandeling van metatarsale vijf 

(MT-V) stressfracturen.  

 

Recente reviews laten zien dat MT-V stressfracturen moeizaam genezen, met een gemiddelde 

hersteltijd na de operatie van ongeveer 14 weken. Voor aandoeningen aan het 

bewegingsapparaat werden stamcellen al eerder ingezet, bijvoorbeeld bij non-unions. Omdat 

stressfracturen qua genezing lijken op non-unions, stellen wij de hypothese dat stamcellen ook 

de genezing van MT-V stressfracturen kunnen versnellen. 

Om deze hypothese aan te nemen of te verwerpen hebben wij echter wel 50 MT-V 

stressfracturen nodig! 

 

Wanneer u in uw kliniek een patiënt ziet met een MT-V stressfractuur, wil ik u vragen te allen 

tijde contact met mij op te nemen. Wij kunnen bijvoorbeeld de behandeling overnemen en u 

zult dan deel uitmaken van de studiegroep.  

Voor meer informatie, kunt u mij altijd telefonisch of per email bereiken. 

 

Hoogachtend, 

 

 

mede namens Gino Kerkhoffs, orthopaedisch chirurg AMC, 

 

 

 

 

Hanneke Weel, Arts-onderzoeker orthopaedie, AMC Amsterdam 
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