
Neuropathische voet

vrouw

53 jaar (2004)

neuropathie eci (C2H5OH?)

status na MTP 1-dese rechts

pijnlijke, onbelastbare voet links



Lichamelijk onderzoek
• VARUS stand

• gezwollen APRIL 2004

• warm, rood

• alzijdige functie beperking



Therapie
Circulair gips, onbelast

juni 2004:

pijn, zwelling 
afgenomen

pte weigert OK



Oktober 2004

pijn, varus, instabiel, 
onbelastbaar

WAT NU?



na triple a-dese

februari 2005 
tevreden



mei 2005
pijn (medioplantair middenvoet), valgus, 
slecht belastbaar, moeilijk schoeibaar

WAT NU?



Delay (mamma ca)

Na Lisfranc dese maart 2006

(+ spongiosaplastiek)



Januari 2007
recidief pijn, zwelling, matige belastbaarheid in  

OS-A



Mei 2007
progressie klachten, crepitaties, zwelling



Wat nu?

re-arthrodese Lisfranc?

zo laten / moeilijk met OS-A

enkel?

amputeren?

iets anders?



na re-arthrodese Lisfranc + 
spongiosa plastiek

aug 2007

wond infectie Staph aureus!



Therapie

• heropname

• rust en been hoog

• i.v. antibiotica

• wond snel rustig (< 1 week)



de enkel?



Echter…….

• epiduraal absces (Staph aureus)

• multipele drainages door neurochirurg

• pancreatitis

• pseudocyste

• drainage

• pte doodziek en inoperabel aan 
voet/enkel



vervolg

okt 2007

dec 
2007



Na 8 mnd opname

• pijn li enkel/voet

• slecht belastbaar ondanks hoge OS-A

• akelige valgus 

• weinig zwelling, geen roodheid

• crepitaties

• geen aanwijzingen voor infectie 
voet/enkel



juli 2008



WAT NU 
WEER?



volgens mij

• middenvoet geconsolideerd

• destructie BSG

• (status na) infectie

• behandeling in 2 tempi

OSM uit, nettoyage BSG, gentakralen in

BSG-dese met retrograde pen en spongiosa

plastiek 

andere/betere ideeën?



Na OK 1

Kweek: -

Wond prima



2 wkn later:
• retrograde pen, homologe spongiosa

fraai bloedend bot, schroeven goede grip



Post OK

• vlekkeloze wondgenzing

• 6 weken onbelast gips

• 6 weken loopgips

• hoge orthopedische laars

NU (7 maanden post OK): 

• geen pijn

• veel zwelling, gehele onderbeen

• CRP 7;  BSE 9;   L 7,8





WAT NU WEER???

• pte wil (liever) geen OK

• wachten op de penbreuk en dan 
overnieuw?

• OSM uit, hoekplaat/nieuwe pen in met 
spongiosa en GPS?

• amputeren?

• ander/beter idee?



advies

• Opties:

• Re-arthrodese: 1

• Afwachten: 6

• Verwijderen prox schroeven: 10


