
Cursus Werkgroep

Man 50 jaar

Beroep: makelaar

Status na: 

• Scarf (St Elsewhere)

• plantair flecterende MT 1 basis 
osteotomie (idem)

• plantair flecterende Lapidus met 
cristabot (FF)
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klachten

• hoog klachtenniveau, kan 50% werken

• pijn tpv caput MT 1 

• pijn tpv caput MT 2 en 3

• beperkte loopafstand

• maximale conservatief behandeld (t/m 
OS-A)
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Lichamelijk onderzoek

• dig 1 in 45° valgus en 40º extensie

• beweeglijkheid MTP 1 verminderd

• beweeglijkheid MTP 1 matig pijnlijk

• hyperpathie dorso-med. voetrug

• geen hamertenen

• geen eelt MTP 2
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Ergo:

• re-re-recidief hallux valgus

• pijnlijk MTP 1

• “transfer laesie”?

• “vegetatieve voet”
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Wat nu?
Plan Faber:

• MTP 1 artrodese

• + afbreken TMT 1-2 dese en 
valgiserende osteotomie aldaar met 
cristabot (óf net distaal daarvan 
osteotomie?)

• Weil MT2

• en Weil MT 3?
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Andere/betere 
ideeën?

• Advies: open wig MT1 + dorsiflecterende 

MTP 1 artrodese

• geen Weil 

= verricht
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