
Casus Rijnstate ZKH

Alysis zorg groep

Arnhem



Mw Z 22 jr

• Poli 2006

– RVK Hallux valgus links HVA 28 IMA 11

• 17-08-2006 OK

– Pre operatief Iom patiënte geen osteotomie 

wel resectie exostose MT 1+ reefplastiek 

mediale kapsel

– Post OK complicatie erysipelas waarvoor AB 

met goed effect.



02-08-2006 01-11-2006 Post OK



Vervolg

• 09-06-09

– Retour ivm klachten voet Links

• Opnieuw afwijkende stand en transfer 

metatarsalgie

• LO korte, niet dragende straal 1 met hypermobiel 

TMT 1 en korte kuit musculatuur.

• 21-07-2009 OK
– TMT 1 AD, DSTP, resectie exostose,Gastric slide.

– Post OK geen complicaties.



09-06-2009 15-09-2009 post OK



Vervolg

• 05-01-2010

– Niet tevreden veel pijnklachten mn bij 

afwikkelen onder voorvoet, alsook de stand 

die niet naar wens is.

– Crepitaties met +/- pijnklachten MTP 1, insuff 

dragende 1 ste straal, recidief HVA, breed 

voorvoet, geen klachten TMT1
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Voet afdruk



18-02-2010 IMA 20 HVA 46



Vervolg

• Mogelijkheden ???? :

– Additionele schoen aanpassing 1 ste straal, 
breed, met afwikkeling. (niet de voorkeur van 
de patiënte)

– Plantair flecterende MT 1 OT
• Solitair, met chevron of zelfs AD MTP 1?, 

additioneel een Akin

– Biplane OT flecterend + variserend (lit?)

• Voor elk voor en tegen, gaarne uw advies



Advies werkgroep

• Re-lapidus valg + flect met dist correctie 

OT

• Scarf met biplane correctie

• Correctie MT1 met MTP1 dese


