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DFAS werkgroep 



Linker enkel 

• 23 jarige vrouw 

• Sinds oktober 2018 bekend met acute 
leukaemie 

• 2 jaar lang o.a. prednison gebruikt 

• Sinds zomer 2020 intensief met fysiotherapie 
aan het oefenen en trainen 

• Sinds januari 2021 pijn linker enkel 



• Slanke vrouw neutrale stand van de enkel en 
de voet 

• Volledige r.o.m. 

• Goede stabiliteit BSG en OSG 

• Lichte hydrops BSG 

 









advies 

• Belasting  

• Andere therapieën 

 

• Advies DFAS:  

• Langdurig onbelast 

• Intraveneuze bisfosfonaten 

• Kleine groep ervaring: meestal met supervised 
neglect beter met veel geduld.   


